
 
 
 
 
 
PACKLISTE 
 
Für die Übernachtung: 

• Hüttenschlafsack 
• Stirn- bzw. kleine Taschenlampe 
• Ohrstöpsel für eine ruhige Nacht 
• Hütten- bzw. Hausschuhe 
• Handtuch (idealerweise 

Mikrofaserhandtuch: klein, leicht 
und schnell trocknend 

• Waschbeutel mit Zahnbürste, 
Zahnpasta, Seife Duschgel, Deo  

 
Für die Piste: 

• Ski/Snowboard 
• Skischuhe 
• Helm 
• Skibrille 
• Rucksack 
• Skistöcke  
• Skipass 
• Rückenprotektor 

 
Gesundheit + Erste Hilfe 

• Erst-Hilfe-Set 
• Ggf. Medikamente 
• Sonnenschutz 
• Blasenpflaster 
• Kontaktlinsen 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kleidung 

• Funktionsunterwäsche 
• Skihose 
• Ski Jacke 
• Mütze/Schal 
• Handschuhe 
• Skisocken 
• Buff 
• Wechselwäsche 
• Bequeme Kleidung für die Hütte 

 
Sonstiges 

• Ausreichend Bargeld  
• Pass/Versicherungsausweis 
• Handy und Ladegerät bzw. 

Powerbank 
• Sonnenbrille 
• Trinkflasche 
• Flachmann 

 
 


